
 

 
Pondělí  2. prosinec 2024         

chléb kornový, 

pomazánka tvarohová, 

karamelové mléko / čaj 

obsahuje alergeny: 1,3,7 

polévka bramborová se sýrem, 

luštěninový nákyp, 

bramborová kaše, 

ovocná šťáva,          

obsahuje alergeny:1,3,7,9 

rohlík, 

medové máslo, 

ovoce 

čaj 

obsahuje alergeny:1,3,7 

 

Úterý 3. prosinec 2024 
piškoty, 

smetanový jogurt, 

ovocný talíř, 

broskvové mléko / čaj, 

obsahuje alergeny:1,3,7, 

polévka z jarní zeleniny, 

hovězí roštěná, 

dušená rýže,  

zelný salát s koprem, 

mošt/ voda 

obsahuje alergeny:1,3,7,9 

chléb, 

máslo, plátkový sýr 

zelenina, 

čaj,  

obsahuje alergeny:1,3,7 

 

Středa 4. prosinec 2024 
chléb křupák,  

pomazánka sýrová s mrkví, 

zelenina, 

kakao / čaj 

obsahuje alergeny: 1,3,7, 

 

polévka fazolová, 

vepřová kýta poděbradská, 

houskový knedlík, 

citronáda / voda 

obsahuje alergeny:1,3,7,9 

chléb žitný, 
pomazánka tuňáková, 
ovocný talíř,  
čaj, 
obsahuje alergeny:1,3,4,7 

 

Čtvrtek 5. prosinec  2024 
chléb kornový, 

pomazánka chlebíčková, 

ovocný talíř, 

caro / čaj, 

obsahuje alergeny:1,3,7, 

 

polévka petrželová, 

kuřecí maso na pórku, 

kus-ku s bulgurem,  

džus / voda 

obsahuje alergeny:1,3,7 

chléb kmínový, 
máslo, vejce, 
ředkvička, 
čaj 
obsahuje alergeny:1,3,7 

 

Pátek 6. prosinec  2024 
chléb vícezrnný, 

pomazánka avokádová, 

zelenina, 

ovocné mléko / čaj 

obsahuje alergeny:1,3,7 

 

polévka špenátová, 
špagety s rybím masem,rajčaty 
a sýrem, 
minerálky, 
obsahuje alergeny:1,3,4,7 
         
                                                                         

maková buchta, 
jablko, 
čaj / mlíčko 
obsahuje alergeny:1,3,7 
 
  
                                                                                                                 

Vypracovala:  Martina Hrušková 


